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Пояснительная записка

Сегодняшнее время вносит свои коррективы в развитие дошкольников. Наиболее результативным становится то познание, которое достигнуто в результате совместного общения, игры, в результате осознания результата своей деятельности, фантазии.
Предлагаемая программа предназначена для реализации работы по ознакомлению детей с искусством оригами  в условиях дошкольного образовательного учреждения. 
Оригами – традиционная техника складывания бумажных фигурок. Интерес к этой технике связан с уникальными возможностями влияния оригами на развитие детей. Складывание фигурок благотворно действует на развитие движений пальцев и кистей рук, внимания, памяти, логического мышления, творческих способностей. Занятия оригами способствуют воспитанию усидчивости, аккуратности, самостоятельности, целеустремленности.
Оригами знакомит детей с основными геометрическими понятиями (угол, сторона, квадрат, треугольник и т. д.), одновременно происходит обогащение словаря специальными терминами. 
Оригами активизирует мыслительные процессы. В процессе конструирования у ребенка возникает необходимость соотнесения наглядных символов (показ приемов складывания) со словесными (объяснение приемов складывания) и перевод их значения в практическую деятельность (самостоятельное выполнение действий).
Оригами совершенствует трудовые умения ребенка. Формирует культуру труда.
Оригами способствует созданию игровых ситуаций. Создаются сюжетно-тематические композиции, в которых используются изделия, выполненные в технике оригами. Оригинальность композиции достигается тем, что фон, на который наклеиваются фигуры, оформляют дополнительными деталями, выполненные в технике аппликации.
И это еще далеко не все достоинства, которые заключает в себе волшебное искусство оригами.
          Построение всего образовательного процесса вокруг одной центральной темы дает большие возможности для развития детей. Темы помогают организовывать информацию оптимальным способом. У дошкольников появляются многочисленные возможности для практики, экспериментирования, развития основных навыков, понятийного мышления.
Развитие культурно-досуговой деятельности детей по интересам позволяет обеспечить каждому ребенку отдых (пассивный и активный), эмоциональное благополучие, которое способствует формированию умения занимать себя. Поэтому в кружковой работе  занято 15 детей.

Цель: ознакомление детей с  искусством оригами,  всестороннее интеллектуальное и эстетическое развитие детей в процессе овладения элементарными приемами техники оригами, как художественного способа конструирования из бумаги. 

Задачи:

Обучающие:
-Знакомить детей с основными геометрическими понятиями: круг, квадрат, треугольник, угол, сторона, вершина и т.д . и базовыми формами оригами. 
-Формировать умения следовать устным инструкциям. 
-Обучать различным приемам работы с бумагой. 
-Обогащать словарь ребенка специальными терминами. 
-Создавать композиции с изделиями, выполненными в технике оригами.
Развивающие: 
-Развивать внимание, память, логическое и пространственное воображения.
-Развивать мелкую моторику рук и глазомер. 
-Развивать художественный вкус, творческие способности и фантазии детей. 
-Развивать пространственное воображение. 
Воспитательные:
-Воспитывать интерес к искусству оригами. 
-Способствовать созданию игровых ситуаций, расширять коммуникативные способности детей. 
-Совершенствовать трудовые навыки, формировать культуру труда, учить аккуратности, умению бережно и экономно использовать материал, содержать в порядке рабочее место.

Методы, используемые на занятиях кружка:
-Беседа, рассказ, сказка, физкультминутка.
-Показ видео и мультимедийные материалов. 
-Рассматривание иллюстраций.
-Показ образца выполнения последовательности работы.

Методика работы с детьми строится на следующих принципах:
- Отбор содержания доступного детям 4-5 лет.
- Постепенного усложнения программного содержания, методов и приемов руководства детской деятельностью.
- Индивидуального подхода к детям.

Ожидаемые результаты:
 При успешном освоении Программы достигается следующий уровень развития интегративных качеств ребенка:
– Улучшает свои коммуникативные способности и приобретает навыки работы в коллективе.
– Овладевает  различными  приемами  работы с бумагой.
– Знает  основные геометрические понятия и базовые формы оригами.
– Умеет   работать по правилу и образцу, слушать взрослого и  следовать устным инструкциям.
-Способен предложить собственный замысел и воплотить его в  изделия оригами и  композиции с изделиями, выполненными в технике оригами.
- Ориентируется в окружающем пространстве и на плоскости.
-Формируются  мелкая  моторика рук и глазомер, художественный вкус, творческие способности и фантазия.
- Владеет  навыками культуры труда.

Формы подведения итогов реализации дополнительной образовательной программы:
-Составление альбома  тематических  работ.
-Проведение выставок детских работ.
-Инсценировка детских художественных произведений.
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План работы дополнительных образовательных услуг кружка «Оригами» на 2019 – 2020 год


	
Месяц

	Вид
занятия
	
Тема
	
Программное содержание
	
Примечание

	
СЕНТЯБРЬ
	
Ознакомление со свойствами бумаги
	Удивительная бумага - 1
	
Познакомить детей со свойствами бумаги, её особенностями, использование и применение в детском творчестве
	

	
	
Ознакомление со свойствами бумаги
	Удивительная бумага - 2
	
Познакомить детей со свойствами плотной бумаги на примере картона, ее особенностями, использование и применение в детском творчестве
	

	
	
Ознакомление со свойствами бумаги
	Удивительная бумага - 3
	
Познакомить детей со свойствами бумаги, на примере бумаги крепа, бархатной бумаги, гофра картона, их особенности, использование и применение в детском творчестве
	

	
	
Ознакомление с правилами безопасности
	Правила пользования материалами и инструментами
	
Познакомить детей с правилами техники безопасности, рассказать о безопасном пользовании материалами и инструментами
	
Т. И. Тарабарина
«Оригами для начинающих», стр.16

	
ОКТЯБРЬ
	

Общие сведения об оригами
	Познакомить детей с основными терминами, принятыми в оригами
	
Научить детей проговаривать свои действия, используя при этом специальную терминологию. Познакомить с такими терминами как, сторона квадрата, левый верхний угол, правый верхний угол, левый нижний угол, правый нижний угол

	
Т. И. Тарабарина
«Оригами для начинающих», стр. 16

	
	


Общие сведения об оригами
	Познакомить детей с основными терминами, принятыми в оригами
	
Научить детей проговаривать свои действия, используя при этом специальную терминологию. Познакомить с такими терминами как, верхний угол, нижний угол, левый угол, правый угол, левая верхняя сторона, правая верхняя сторона, левая нижняя сторона, правая нижняя сторона

	
Т. И. Тарабарина
«Оригами для начинающих», стр. 17

	
	

Общие сведения об оригами
	Познакомить детей с условными знаками, принятыми в оригами
	
Научить детей распознавать условные знаки, принятые в оригами (линия сгиба, перегнуть и разогнуть)
	
Т. И. Тарабарина
«Оригами для начинающих», стр. 19

	
	

Общие сведения об оригами
	Познакомить детей с условными знаками, принятыми в оригами
	
Научить детей распознавать условные знаки, принятые в оригами (надрезать, отрезать)

	
Т. И. Тарабарина
«Оригами для начинающих», стр. 20

	
НОЯБРЬ
	

Конструирование
	Складывание листа бумаги пополам (точно соединяем стороны)
	
Отработать с детьми самые простые прием складывания квадрата пополам
	
Т. И. Тарабарина
«Оригами для начинающих»,  стр. 22

	
	

Конструирование
	Складывание листа бумаги по диагонали (точно соединяем углы)
	
Отработать с детьми самые простые прием складывания квадрата по диагонали
	
Т. И. Тарабарина
«Оригами для начинающих»,  стр. 22

	
	


Конструирование
	Повторение приемов складывания бумаги (пополам и по диагонали)
	
Отработать с детьми самые простые прием складывания квадрата по диагонали и пополам
	
Т. И. Тарабарина
«Оригами для начинающих»,  стр. 22

	
	

Конструирование
	Упражнение – складывание салфеток для сервировки обеденного стола

	
Применение полученных навыков в повседневной жизни (сюжетно ролевая игра сервируем стол)
	


	
ДЕКАБРЬ
	


Конструирование
	

Сказка квадратика
	
Познакомить детей с поделками из бумаги. Закреплять виды сгибания, научить находить линию сгиба, угол, сторону. Закрепить знания о геометрических фигурах. Развивать воображение, находчивость

	
Т. И. Тарабарина
«Оригами для начинающих»,  стр. 29

	
	

Конструирование
	

Гусеница
	
Научить детей мастерить гусеницу из пяти квадратов, склеенных между собой, загибать уголки к центру. Развивать внимание, мелкую моторику рук, умение аккуратно работать с клеем

	
С. В. Соколова «Оригами для самых маленьких», 
стр. 11

	
	

Конструирование
	

Листья
	
Создать эмоционально творческую обстановку. Научить детей сгибать маленькие и большие углы, создавая образ листика, красиво располагать на листе. Развивать мелкую моторику рук. Воспитывать чувство коллективизма

	
С. В. Соколова «Оригами для самых маленьких»,
 стр. 14

	
	

Конструирование
	

Яблоко
	
Закрепить знания детей о фруктах и их формах. Научить находить центр квадрата, загибать уголки в одном направлении, создавая образ круга- яблока. Развивать мелкую моторику рук

	
С. В. Соколова «Оригами для самых маленьких»,
 стр. 14








	
ЯНВАРЬ
	



Конструирование
	
Ёлочка
	
Закрепить умение складывать базовую форму треугольник. Располагать получившиеся треугольники друг за другом начиная с большего. Украсить праздничную ёлку цветными фонариками, приготовленные методом скручивания мягкой бумаги. Развивать мелкую моторику рук, фантазию и творчество
	
Т. И. Тарабарина
«Оригами для начинающих»,  стр. 29

	
	
Конструирование
	
Груша
	
Закрепить знания детей о фруктах и их формах. Научить находить центр квадрата, загибать уголки в одном направлении, создавая образ прямоугольника-груши. Развивать мелкую моторику рук
	
С. В. Соколова «Оригами для самых маленьких»,
 стр. 14

	
	

Конструирование
	

Гриб
	
Закрепить знания о геометрических фигурах, умение детей складывать квадрат, получая прямоугольник и треугольник. Чётко проглаживать линии сгиба. напомнить правила безопасного пользования ножницами. После объяснения предложить самостоятельно выполнить поделку – грибочка.


	
Т. И. Тарабарина
«Оригами для начинающих»,  стр. 33

	
	

Конструирование
	

Коробочка
	
Познакомить детей с новым способом складывания бумаги. Закрепить умение следовать инструкциям воспитателя. Развивать мелкую моторику пальцев рук. Воспитывать аккуратность.









	

	
ФЕВРАЛЬ

	

Конструирование
	

Письмо Карлсону
	
Закрепить знания о геометрических фигурах, умение детей складывать квадрат по диагонали. Сложить уголка квадрата к центру, создавая конверт. Складывая два угла к центру, получить форму «конфетки», положить её в конверт.

	С. В. Соколова «Оригами для самых маленьких», 
стр. 18

	
	
Конструирование
	
Закладка из «конфеток»
	
Познакомить детей с формой конфетка, собрать и склеить закладку из «конфеток». Развивать воображение, творчество, самостоятельность, трудолюбие, мелкую моторику рук.

	
С. В. Соколова «Оригами для самых маленьких», 
стр. 18

	
	
Конструирование
	
Самолет
	Совершенствовать навыки аккуратного сложения квадрата в треугольник, чётко проглаживать линии сгиба. Учить отгибать углы в противоположные стороны




	
Т. И. Тарабарина
«Оригами для начинающих»,  стр. 39


	
	
Конструирование
	
Моё любимое оригами
	
Закрепить усвоенные на занятиях приемы и формы оригами. Улучшить навыки мелких и точных движений пальцев как правой, так и левой руки. Воспитывать интерес к результатам своего труда.













	

	
МАРТ


	

Конструирование
	
Цветы из «конфеток»
	
Вспомнить последовательность выполнения формы конфетка, стремится к самостоятельному выполнению. Закрепить название частей цветущего растения. Вызвать желание самостоятельно выполнить работу. Развивать целеустремлённость, воображение, художественный вкус.
	
С. В. Соколова «Оригами для самых маленьких», 
стр. 18

	
	


Конструирование
	


Бабочка
	
Закрепить умение складывать из квадрата треугольник, совмещая противоположные углы, проглаживая полученную линию сгиба. Научить отгибать полученные противоположные углы в разные стороны. Вызвать желание к творческому оформлению поделки

	
Т. И. Тарабарина
«Оригами для начинающих»,  стр. 34

	
	

Конструирование
	

Лягушонок
	
Научить детей складывать лягушонка: сложить из квадрата треугольник, загнуть острые углы навстречу друг другу, чтобы концы пересекались и эти же иголки отогнуть в противоположные стороны. Развивать внимание, усидчивость

	
Т. И. Тарабарина
«Оригами для начинающих»,  стр. 37

	
	



Конструирование
	



Рыбка
	
Закрепить умение детей складывать форму треугольник, совмещать острые углы, аккуратно проглаживать линии сгиба. Вспомнить правила безопасного пользования ножницами. Украсить поделку аппликацией. Развивать внимание, творчество
	
Т. И. Тарабарина
«Оригами для начинающих»,  стр. 36

	
АПРЕЛЬ
	

Конструирование
	

Щенок
	
Закреплять умение складывать квадрат по диагонали, хорошо проглаживать сгиб. Отгибать один острый угол. Используя аппликацию, оформить мордочку щенка. Развивать у детей художественный вкус. Помочь изготовить маску для игр
	
Т. И. Тарабарина
«Оригами для начинающих»,  стр. 40

	
	

Конструирование
	
Зайчик
	Научить детей складывать зайчика, используя форму треугольник, аккуратно пользоваться ножницами. Внимательно слушать объяснение последовательности выполнения поделки. Развивать мелкую моторику рук
	
Т. И. Тарабарина
«Оригами для начинающих»,  стр. 43

	
	

Конструирование
	

Кораблик
	
Вспомнить получение базовой формы треугольник. Научить детей отгибать часть треугольника, тщательно проглаживая линию сгиба, выворачивать отогнутую часть наружу. Развивать внимание, художественный вкус при оформлении поделки
	
Т. И. Тарабарина
«Оригами для начинающих»,  стр. 45

	
	
Конструирование
	
Звездочка
	
Вспомнить как складывается фигура «конфетка», изготовить 8 деталей из 2-4 цветов
	
С. В. Соколова «Оригами для самых маленьких», 
стр. 18



















	
МАЙ
	


Конструирование
	


Звездочка
	
Из полученных на предыдущем занятии фигур «конфетки», склеиваем фигуру звезды на круглое основание. Учить детей следовать словесным указаниям, внимательно и аккуратно соединять части композиции. Воспитывать художественный вкус, усидчивость


	С. В. Соколова «Оригами для самых маленьких», 
стр. 18

	
	

Конструирование
	

Голубь
	
С помощью квадрата, путем загибания углов к середине, в стороны. Создать фигуру голубя. Развивать воображение. Учиться узнавать в сложенной бумаге знакомые фигуры

	С. Афонькин «Игры с бумагой для самых маленьких»

	
	

Конструирование
	

Слон
	
С помощью квадрата, путем загибания углов к середине, в стороны. Создать фигуру слона. Развивать воображение. Учиться узнавать в сложенной бумаге знакомые фигуры

	С. Афонькин «Игры с бумагой для самых маленьких»

	
	

Конструирование
	

Итоговое занятие:
	

Оформить выставку детских работ.







	






Взаимодействие с семьями детей
	
	Месяц
	Форма работы
	Тема

	1 квартал
	
Сентябрь

	
Беседа
	
Анкета

	
	Октябрь

	Консультация
	«Для чего нужно оригами детям?»

	
	
Ноябрь
	
Беседа
	Итоги квартала
«Анкета»

	2 квартал
	
Декабрь
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Заключение
Оригами – сложенная бумага, а также искусство складывания бумаги, создание различных фигурок и декоративных вещей. Диапазон возможностей оригами велик: от простой детской игры до целого искусства. Оригами используется  в реабилитационный период после некоторых болезней. Значительное место оригами занимает в образовании и развитии ребенка:
 Учит детей различным приемам работы с бумагой, таким, как сгибание, многократное складывание, надрезание, склеивание. 
 Развивает у детей у детей способность работать руками, приучает к точным движениям пальцев, у них совершенствуется мелкая моторика рук, происходит развитие глазомера. 
 Учит концентрации внимания, так как заставляет сосредоточиться на процессе изготовления поделки, учит следовать устным инструкциям. 
 Стимулирует развитие памяти, так как ребенок, чтобы сделать поделку, должен запомнить последовательность ее изготовления, приемы и способы складывания. 
 Знакомит детей с основными геометрическими понятиями: круг, квадрат, треугольник, угол, сторона, вершина и т.д., при этом происходит обогащение словаря ребенка специальными терминами. 
 Развивает пространственное воображение – учит читать чертежи, по которым складываются фигурки и представлять по ним изделия в объеме. 
 Развивает художественный вкус и творческие способности детей, активизирует их воображение и фантазию. 
 Способствует созданию игровых ситуаций, расширяет коммуникативные способности детей. 
 Совершенствует трудовые навыки, формирует культуру труда, учит аккуратности, умению бережно и экономно использовать материал, содержать в порядке рабочее место. 
 Большое внимание при обучении оригами уделяется созданию сюжетно-тематических композиций, в которых используются изделия, выполненные в технике оригами.
Оригами – идеальный способ проведения досуга.
При изготовлении оригами мной использовалась только бумага и картонные листы. 
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Консультация для родителей: «Чем занять ребёнка дома. Техника оригами»
Трудно встретить человека, который бы в детстве не был знаком с моделями, сделанными из бумаги - самолетики, кораблики, хлопушки, шапочки из квадрата бумаги. Но, пожалуй, не все знают, что это - японское искусство сложенной бумаги и называется оригами.
Кому не знаком маленький японский журавлик, сложенный из квадрата бумаги? А прилетел этот журавлик из седой старины 6-го века н.э., издревле почитался японцами как символ надежды, долгой жизни и счастья. В древней Японии искусство складывания передавалось от родителей к детям, "от сердца к сердцу", из рук в руки, рождая великих мастеров.
Благодаря своей универсальности искусство оригами способно легко переходить от простой детской забавы к сложной художественной форме и наоборот, поэтому оригами сегодня используется и в качестве развлечения, и является важным фактором в образовании.
Для чего нам нужно оригами? Давайте поговорим об этом, дорогие родители.
Овладевая техникой оригами, ребенок учится общаться с бумагой, развивается мелкая моторика пальцев. Психологи считают, что это очень важно для нормального формирования речи ребенка. Специалисты рекомендуют малышам, которые только учатся говорить, а также дошкольникам как можно чаще выполнять задания, связанные с работой пальцами - мастерить, шить, играть на музыкальных инструментах. Оригами дает для этого огромный простор - мелких движений не только много, а они еще и разнообразны. Очень важно и то, что в процессе оригами работают обе руки. Поэтому оригами гармонизирует работу обоих полушарий мозга, что способствует развитию творческих задатков у ребенка.
Оригами знакомит детей с основными геометрическими понятиями (угол, сторона, квадрат, треугольник и т.д.), способствует развитию конструктивного мышления, художественного вкуса, творческого воображения. Оригами активизирует все мыслительные процессы, самостоятельность, способствует концентрации внимания.
Оригами легко соединить с игрой: сложив из бумаги поделки, ребенок может пересказывать с их помощью знакомые сказки, придумывать свои истории и обыгрывать их, что немаловажно для развития речи ребенка.
Достоинство оригами еще и в том, что этим увлекательным делом можно заняться с детьми где угодно: дома, на даче, в поезде и т.д. Для этого не нужно специальных приспособлений, инструментов - достаточно иметь обычный лист бумаги.
С какого возраста можно начинать заниматься оригами? Опыт показывает, что некоторые задания прекрасно могут быть выполнены детьми уже в 3-4 года. В 5-6 лет ребёнок способен выполнять более сложные фигуры и составлять из них композиции на разную тематику. Благодаря этой удивительной технике, вместе с ребёнком вы можете отправиться в удивительные путешествия по Африке, Антарктиде, или заглянуть на дно океана и познакомиться с морскими обитателями. Фантазия вашего ребёнка подскажет в каком направлении вам двигаться!
Вы и сами можете сделать с детьми простые поделки. Дети с удовольствием будут использовать их в своих играх. А что-то можно и преподнести в подарок близким. Оригами - это приятное времяпрепровождение для всей семьи!












Для чего нужно оригами детям?

- Учит детей различным приемам работы с бумагой, таким, как сгибание, многократное складывание, надрезание, склеивание. - Развивает у детей у детей способность работать руками, приучает к точным движениям пальцев, у них совершенствуется мелкая моторика рук, происходит развитие глазомера. - Учит концентрации внимания, так как заставляет сосредоточиться на процессе изготовления поделки, учит следовать устным инструкциям. - Стимулирует развитие памяти, так как ребенок, чтобы сделать поделку, должен запомнить последовательность ее изготовления, приемы и способы складывания. - Знакомит детей с основными геометрическими понятиями: круг, квадрат, треугольник, угол, сторона, вершина и т.д., при этом происходит обогащение словаря ребенка специальными терминами. - Развивает пространственное воображение - учит читать чертежи, по которым складываются фигурки и представлять по ним изделия в объеме, помогает развитию чертежных навыков, так как схемы понравившихся изделий нужно зарисовывать в тетрадку. - Развивает художественный вкус и творческие способности детей, активизирует их воображение и фантазию. - Способствует созданию игровых ситуаций, расширяет коммуникативные способности детей. - Совершенствует трудовые навыки, формирует культуру труда, учит аккуратности, умению бережно и экономно использовать материал, содержать в порядке рабочее место. - Большое внимание при обучении оригами уделяется созданию сюжетно-тематических композиций, в которых используются изделия, выполненные в технике оригами. - Оригинальность композиции достигается тем, что фон, на который наклеиваются фигуры, оформляют дополнительными деталями, выполненными в технике аппликации. Так, в зависимости от темы композиции, создают нужную окружающую обстановку, среду обитания: луг с цветами, островок в пруду, небо с облаками, тучами, ярким солнцем, бушующее море и т.п. - Для выразительности композиции большое значение имеет цветовое оформление. При помощи цвета передается определенное настроение или состояние человека или природы. В процессе создания композиций у детей формируется чувство центра, симметрии, представление о глубине пространства листа бумаги. Они учатся правильно располагать предметы на плоскости листа, устанавливать связь между предметами, расположенными в разных частях фона (ближе, выше, ниже, рядом), что требует изменения величины фигур. Предметы, которые находятся вблизи, должны быть большими по размеру, чем те же предметы, но расположенные чуть дальше или вдали. Так дети осваивают законы перспективы. Таким образом, создание композиций при обучении оригами способствует применению школьниками знаний, полученных на уроках труда, рисования, природоведения.
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___________________________
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_____________________________
______________________________
ЗАЯВЛЕНИЕ

Прошу принять мою, моего (дочь, сына) _________________________________
В кружок «Оригами».

С Уставом, лицензией и другими  нормативными документами ознакомлен (а).
Даю согласие на обработку персональных данных моих и моего ребенка.______
(подпись)
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С Уставом, лицензией и другими  нормативными документами ознакомлен (а).
Даю согласие на обработку персональных данных моих и моего ребенка.______
   (подпись) 
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